DK

BIOLOGIA
ERTHETOEN

ATFOGO ES SZEMLELETES SEGITSEG
AZ ONALLO TANULASHOZ




Tartalom

Tudomanyos munka

10
12
13
14
15
16
17
18
20
22
23

Mi a tudomany?

Mérések

Valtozdk

Tudomanyos modellek

A tudomany kérdései

A tudomany haszna és kockazatai
Atlagolas

Az adatok bemutatasa

A tudomany fejl6dése
Tudomanyos mértékegységek
Balesetmentes munkavégzés

Mi az élet?

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

Az élet jellemzéi

A fajok rendszerezése
Az él6lények orszagai
Testszervez6dés
Szervrendszerek
Gerincesek
Gerinctelenek
Noévények

Evolucids térzsfak
Hatarozdkulcsok

Sejtek

36
37
38
39
40
41
42
44
46
47
48
49

Allati sejtek

Novényi sejtek
Egysejtliek

Baktériumok
Mikroszkdpok

A mikroszkép hasznélata
Ossejtek

Mitézis

Meidzis

Kettéhasadas
Baktériumtenyészet
Antibiotikumok és fert6tlenitGszerek

Anyagaramlas a sejtekben

51
52
54
56
57
58

Diffuzié

Ozmoézis

Az ozmdzis vizsgalata

Aktiv transzport

Testfellilet és térfogat arédnya

Anyagcsere és szallitas




Légzés
S

60 Légzés

62 A légzés mértékének vizsgélata
63 Sejtlégzés

64 Erjedés

Enzimek

67 Enzimek

68 Enzimek és h6mérséklet

69 Enzimek és pH

70 Enzimek és szubsztratok

71 Aziparban alkalmazott enzimek
72 Az enzimek vizsgalata

74 Anyagcsere

A novények taplalkozasa

76 Fotoszintézis

77 Levelek

78 Gazcserenyilasok

79 Novények és gliikoz

80 Novényi tapanyagok

81 Széls6séges koriilmények
82 A fotoszintézis vizsgalata
84 A fotoszintézis mértéke
86 A fotoszintézis mértékének mérése
88 Inverz négyzetes térvény
89 Uveghazi termesztés

Az ember taplalkozasa
R —————————
91 Tapanyagok
92 Vitaminok és asvanyi anyagok
93 A taplélék energidjanak mérése
94 Kiegyensulyozott taplalkozas
96 Elelmiszer-vizsgélat
98 Emészt6rendszer
100 Emésztéenzimek
102 A tapanyagok felszivddasa

Anyagszallitas a novényekben

104 Szallitérendszer

106 Parologtatas

107 A novény gydkerei

108 A parologtatas sebessége
109 A pérologtatas mérése

Anyagszallitas az allatokban
és az emberben

111 Keringésirendszer
112 \Vérerek

113 Azerek felépitése

114 \ver

115 sziv

116 A sziv miikddése

117 Pulzusszém

118 A pulzusszam véltozasa
119 Nyirokrendszer

120 Tudé

122 Légzés

123 Azintenziv mozgds hatdsa a légzésre



Idegrendszer
—

125 Inger és vélaszreakcio
126 Idegrendszer

127 |degsejtek

128 Szinapszisok

129 Reflexiv

130 A reakci6idé mérése

131 Agy

132 Az agy vizsgélata

133 Azidegrendszer sériilései
134 Szem

135 Latas

136 Rovidlatas

137 Tavollatas

138 Szemtengelyferdiilés
139 Ful

140 Hoémérséklet-szabalyozas

Hormonok
—

142 Bels6 elvalasztast rendszer
143 Homeosztézis

144 Inzulin és glukagon
145 Cukorbetegség

146 Vese

148 Serduil6kor fitknal
149 Serdiil6kor lanyoknal
150 Menstruacids ciklus
152 Fogamzasgatlas

153 A medddség kezelése
154 Adrenalin

155 Tiroxin

156 Novényi hormonok

157 Novényi hormonok alkalmazasa

158 A fény hatésa a palantékra

Szaporodas

160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
178

Ivaros szaporodas

Ivartalan szaporodas

Viragok

Szélmegporzas

Termés

A magok terjesztése

Magok

A csirdzast befolyasold tényez6k
A nbévények ivartalan szaporodasa
A rovarok életciklusa

A kétéltliek életciklusa

A madarak életciklusa

Az em|&sok életciklusa

Férfi szaporitd szervrendszer
NGi szaporité szervrendszer
Megtermékenyités

Terhesség

A gyermek szliletése




Genetika Evoltcio
és biotechnoloégia

205 Variaciok

180 Genom 206 Folyamatos és szakaszos variacio
182 Human Genom Projekt 207 Darwin és Wallace

183 A DNS szerkezete 208 Evolicio

184 Fehérjeszintézis 1. 210 Osmaradvanyok

185 Fehérjeszintézis 2. 211 Antibiotikum-rezisztens baktériumok
186 Mutéaciok 212 Fajtanemesités

187 Gének és allélok 213 Fajok kialakulasa

188 Keresztezések 214 Fajok kihalasa

190 Kodominancia
192 Mendel kutatémunkaja

194 Vércsoportok Okolégia

195 Rendellenességek

196 Genetikai vizsgélat 216 Okoldgia

197 A nem meghatérozésa 217 Kolcsonds egymasrautaltsag
198 Nembhez kotott 6roklGdés 218 Taplalkozastipusok

199 Allatok klénozasa 219 Taplalékhalézatok

200 Géntechnoldgia 220 Lebontdk

202 Novények klénozésa 221 Abiotikus tényezék

203 Ipari fermentalas 222 Biotikus tényez6k

223 Ragadozé-zsdkmany kapcsolat
224 Tarsas viselkedés

225 Energiadramlas

226 Biomassza-piramisok

227 Biomassza-piramis abrazolasa
228 Gyakorisag

229 Eltartoképesség

230 Azél6lények elterjedése

231 A viz kérforgasa

232 A szén korforgasa

233 A nitrogén korforgéasa




Az ember hatasa
a kornyezetre

235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251

A népességszam ndvekedése

A természeti er6forrasok szlikségessége
Biodiverzitas

Globalis felmelegedés

Klimavaltozas

Valtoz6 6koszisztémak

Az elterjedés valtozasa

Szénelnyel6k

Idegen fajok betelepitése
Vizszennyezés

Talajszennyezés

Légszennyezés

Természetvédelem

Elelmezésbiztonsag
Elelmiszer-termelés és fenntarthatésag
Gazdalkodasi modok

Biolizemanyagok

Egészség

253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273

274
282
288

Egészség és betegség

A helytelen életmdd hatasa
Szivbetegség
Szivsebészet

Kérokozdk

Fert6z6 betegségek
Virusok

Virusos megbetegedések
Bakterialis fert6zések
Protoktisztak és gombak
Fert6zési gatak a testben
Fagocitak

Limfocitak

Hosszu tavid immunitas
VédGoltasok
Monoklondlis antitestek
Réakbetegség
Gyogyszerek
Hatdasvizsgélatok
Kartevdk és a névények
Hogyan védekezik a ndvény?

Fogalomtar
Név- és targymutaté
Készbdnetnyilvanitas






Tudomanyos munka
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A tudomany nem csupan tények gy(ijteménye, hanem / Atudomany az elméleti feltevések
Uj tények felismerésének utja is, amelynek soran az helyességét kisérletekkel ellendrzi.
Otleteink helyességét ellendrizzik. A tuddsok ‘/ Egyetlen kisérlet eredménye nem

a feltételezéseik (hipotéziseik) alapjéan elére jeleznek bizonyitja egy feltevés helyességét,
valamit, amit aztan kisérletekkel ellendriznek. Ezt csak alatamasztja azt.

a folyamatot tudoméanyos médszernek nevezziik.

1. Alapos megfigyelés

A tudomaéanyos modszer els6 1épése

a megfigyelés. Példaul észrevehetjik,
hogy a tavaszi hagymas viragok el6szor
mindig a kert legnaposabb részein
nyilnak ki.

2. Hipotézis megfogalmazasa

Kovetkez6 1épésként megfogalmazunk egy
hipotézist — tudomanyos feltevést —,

ami magyarazhatja a megfigyelésiinket.
Példaul a korabbi viragzas egyik
lehetséges magyarazata, hogy napos
helyeken a talaj is melegebb.

3. Kisérletezés

A hipotézist kisérletezéssel és bizonyitékok
gy(ijtésével ellendrizziik. Ha a magasabb
hémérséklet miatt gyorsabban nének a tavaszi
hagymas névények, kisérletezhetlink azzal,
hogy ugyanazt a névényfajt azonos talajban,
de harom kiilénbdzé hémérsékleten hajtatjuk.
Akkor lesz megbizhaté az eredmény, ha

tdbb viraghagymat hajtatunk egy adott
hémérsékleten. Igy kénnyebb észrevenni, ha
elrontottunk valamit, vagy egy névény nem
fejlédott megfelel6en.

Jacinthagyma Jacinthagyma Jacinthagyma
novekedése novekedése novekedése
10 °C-on 15 °C-on 20 °C-on
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4. Az eredmények dsszegzése

A tudésok gondosan dsszegy(ijtik
a kisérlet eredményeit, gyakran
méréseket is végeznek. Meg

is ismételhetik ezeket, hogy
meggy6z8&djenek az eredmények
pontossagarol. Az adatokat egy
téblazatban dsszesitik.

10°C 15°C 20°C

Magassag 5 nap utan O cm Ocm Ocm
Magassag 10 naputan Ocm lcm 2cm
Magassag 15 naputan 2 cm 5cm 8cm
Magassag 20 nap utan 5cm 9cm 16 cm

Magassag 25 naputan 8cm 14cm  20cm

5. Az eredmények kiértékelése

Sokszor kénnyebb kiértékelni az eredménye-
ket, ha a kapott adatokbdl grafikont rajzolunk.
A grafikonon a 25 nap alatt elért atlagmagas-
sagokat lathatjuk. Ebben az esetben az ered-
mények azt a feltevést tdmasztjak ala, hogy
magasabb hémérsékleten gyorsabban hajtanak
a noévények. Megbizhatéan akkor éllithatjuk,
hogy az eredmények megismételhetéek, ha
ugyanezt a kisérletet tébbszor is elvégezziik,
és mindig hasonlé eredményt kapunk.

Atlagos magassag (cm)
o

10 12 14 16 18 20 >

Hémérséklet (°C)

6. A kisérlet megismétlése ";
Egyetlen kisérlet eredménye nem bizonyitja

egy feltevés helyességét, csak alatamasztja _.-.ﬂ’:r-;, -
azt. A tudosok az eredményeiket tudomanyos ; -h'_:"i#';\.l__. - i
folyoiratokban kozlik, igy a tébbi kutaté megis- . i T e R

mételheti a kisérletet, és igazolhatja az ered-
ményeket. Ezt biralatnak nevezzik. Sok sikeres
prébalkozas utan a feltevés elméletté valhat.

A Tény vagy elmélet?

Ha egy tudoméanyos elméletet méar sokszor =
ellendriztek, és egyszer sem bizonyult
tévesnek, végll tényként fogadhatod

el. Példaul tényként fogadjuk el azt

az elméletet, hogy egyes baktériumok
betegségeket terjesztenek, vagy hogy
az 6smaradvanyok a torténelem el6tt élt
6slényektdl szarmaznak. Nem létezik
azonban olyan tudomanyos elmélet
vagy tény, amelyet megcéfolhatatlanul
igaznak tekinthettink, hiszen barmikor
felbukkanhat egy Uj bizonyiték, amely
nem igazolja azt.
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Meérések

Sok kisérlet soran fizikai mennyiségeket mérink:
hémérsékletet, térfogatot és tdmeget. A méréseknek
pontosaknak és alaposaknak kell lennilk.

Mérdeszkozok

A bioldgiai kisérletek gyakran igényelnek
méréeszkdzoket, hogy témeget, térfogatot,
hémérsékletet, idét vagy hosszt mérhessiink.
Az eredmények megbizhaté leolvasasahoz
fontos, hogy tébbszor is megismételjik

a méréseket, majd a kapott adatokat

atlagoljuk.
Hémérével ’
a hémérsékletet mérjuk. -
Stopperoraval \/.
az eltelt id6t .
mérjuk. P o .-
o ¥

)
——

% Fontos tudnivalok

o/ Meghizhatébbak a mérési eredmények,
ha tobbszor megismételtiik, majd
atlagot szamoltunk beldliik.

// A méréseknek pontosaknak és
alaposaknak kell lenniiik.

Mérleggel a targyak
tomegét mérjuk. ™ A

Vonalzéval
a tavolsagot mérjuk.

Méréhengerrel
a térfogatot mérjuk.

T wm
e = o H =

yo Pontossag és
alapossag

A pontos és alapos szavak
a tudomanyban kissé eltér6
jelentéstiek. A mérés akkor
pontos, ha az eredmény
rendkivil kozel all a valodi,
megmérendd értékhez; és
akkor alapos, ha sokszor
megismételve is ugyanazt
(vagy ahhoz rendkivl
kozeli) értéket kapunk.

Alapos, de hibas

Tegytk fel, hogy a meleg viz
hémérsékletét négyszer mérjiuk
meg digitélis hémérével egy
féz6poharban. Mind a négy alka-
lommal ugyanazt a hémérsékletet
olvassuk le két tizedes pontosséa-
gig, de a h6mér6 rosszul mikodik.
A mérést alaposan végeztik, az
eredmény mégis hibas.

Pontos, de nem alapos

Most egy masik, j6 hémérével
mérjik meg a viz h6mérsék-
letét. A tobbszori mérés
eredménye hasonld, de mindig
kissé eltér az el6z6tol. Lehet,
hogy a héméré vége mindig
kicsit mas hémérsékletd
viztestbe ért. Igy a mérés
pontos, de nem elég alapos.

©
©

Pontos és alapos is

Végul felkeverjik a vizet, miel6tt
megmérnénk a hémérsékletét,
fgy mind a négy mérés

azonos és helyes eredményt
ad. A mérések igy pontosak

és alaposak is egyszerre.
Amikor méréseket végziink,
toérekedjlink a pontossagra és
az alapossagra!
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Valtozok

Véltozénak tekintiink mindent, ami egy kisérlet soran
valtozhat. A valtozéknak harom fontos tipusa van:
a fliggetlen valtozo, a fliggd valtozd és az iranyitott érték.

/A

ontos tudnivalok

kisérletek harom fontos valtozéja
fiiggetlen valtozo, a masiktol fiiggd

valtozo és az iranyitott érték.

fiiggetlen valtozot tetszdlegesen

valtoztatjuk a kisérlet soran.

/A

filggd valtozo értékeit mérjiik, hogy

megkapjuk a kisérlet eredményét.

Kisérleti valtozék

Az aldbbi kisérletben megvizsgaljuk, milyen gyorsan
emészti meg egy enzim a kémcsében a keményitét
haromféle — forr6 (60 °C), testh6mérsékletl (37 °C)
és hideg (4 °C) — h6mérsékleten.

Egyetlen valtozot Az irdnyitott értékek azok a véaltozok,

— a flggetlen valtozot —
szandékosan maédosithatjuk
a kisérletekben. Ebben
a kisérletben a hdmérséklet

amelyeket a kisérlet sorén allandé
értéken tartunk, igy nem befolyasoljak

a fliggo valtozokat. A reagensek térfogata

és koncentracidja minden kémcsében

a fliggetlen valtozo. azonos, itt ezek az iranyitott értékek.

Minden kémcsébe
a keményit6 és az azt emésztd
amilaz enzim keveréke kerdlt.

A fliggd valtozo értékeit mérjuk,
hogy eredményeket kapjunk.
Ebben a kisérletben az id6

a fligg6 valtozo, mivel a keményité
emésztése mas-mas sebességgel
zajlik minden egyes héfokon.

A vizfurdé biztositia minden
kémcs6 allandé hémérsékletét.

2 Tudomanyos ellendrzés

Belehelyezték az é16 szervezetet.

Egyes kisérletekhez hozzatartozik

a tudomanyos ellen6rzés is. Ezzel
kizarhatok a nemkivanatos valtozok
hatéasai, igy megbizhatébb eredményt
kapunk. Az itt bemutatott példaban
az ellen6rzé kisérlet az eredetitdl
pusztan annyiban kuilénbozik, hogy
kihagytak bel6le az é16 szervezetet,
amelynek hatasat vizsgalnak. Ez
feltarja, hogy a fligg6 valtozdk valtozd
értékeiért az él6 szervezet vagy mas
tényez6k tehet6k-e feleléssé.

Géz

A hidrogén-karbonéatot
jelz6 indikator szén-dioxid
jelenlétében sargarol
pirosra valtozik.

Ez a kisérlet tanusitja a lélegz6 €16
szervezet éltal kibocsatott szén-dioxid
jelenlétét. A vizben oldédé szén-dioxid
az indikatoroldat szinét sargardl
pirosra véltoztatja.

Nincs benne él6 szervezet.

\/ Géz

e

A hidrogén-karbonétot
jelz6 indikéator

Az ellendrzd kisérlet pontosan
megegyezik az eredetivel, csak

€16 szervezet nélkul. Ha ebben

a kémcs6ben nem valtozik az oldat
szine, az elsében latott szinvaltozast
az él6 szervezet okozta.
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m O de].].Ek A modellek segitik egy tudomanyos gondolat

megértését, leirasat.

A tudomaényos feltevések megértéséhez gyakran A modelleket elgrejelzések

hasznalunk modelleket. Akarcsak a hipotéziseket, megfogalmazasara hasznalhatjuk, majd ezek
a modelleket is kisérletekkel ellendrizhet;jik. helyességét kisérletekkel ellendrizhetjiik.
A tudomanyos modelleknek 6t f6 tipusa van: A biolégiaban ot kiilonbozd modelltipust
abrazold, térbeli, leird, szamitasi és matematikai. alkalmazunk: abrazolo, térbeli, leirg,

szamitasi és matematikai modelleket.

Abrazolé modellek A szubszrat-
Ezek a modellek egyszer(sitett abrakat vagy targyakat mo'eku'?lk pokntgsaz
hasznalnak a valodi vilag j6val dsszetettebb dolgainak - f k”el
abréazolasara. Példaul a vegyuletrél és az arra hat6é az enzimmolexuia Enzimmolekula
RSN . gy p e aktiv centrumaba. f
enzimrél készult kulcs-zar modell segit az enzimmUikodés
megeértésében anélkil, hogy a molekuléak redlis képét 5
belekevernénk.
A piros gdmb
a A - A fek?te gombok az oxigénatomot
Térbeli modellek jelolik a szénatomokat 4brézolja.
A térbeli modellek bemutatjak, hogy a haromdimenziés a D-vitamin-molekulaban.

térben hogyan helyezkedik el valami, példaul hogyan

rendez6dnek el egy molekulan beltl a szén-, oxigén- RS D
és hidrogénatomok a hidrogénatomokat
. abrazoljak.

Leird modellek

Kifejlett Peték
imagok N% d!\
A leir6 modellek szavakat, dbrakat vagy grafikonokat '

hasznélnak valaminek a szemléltetésére. J6 példa a leird ﬂ -

modellre a katicabogar életciklusat leird abrasor. :
Bab -
gl =

Szamitasi modellek A magasabb
Ezek a modellek 6sszetett folyamatok — példaul a Féld hémérsékletet
klimajaban bekovetkez6 valtozasok — szimulalasara pirossal jelzik.
szamitégépeket alkalmaznak. Ezt a 2100-as év valészinisithetd
nyari maximum hémérsékleteit abrazolo képet egy NASA-
klimamodell &llitotta el6. Eszerint sokfelé varhatd rendszeresen
45 °C folotti nappali hémérséklet (sététpirossal jelzett tertletek).

Larva

A hlivésebb
tertletek kékek.

Matematikai modellek
A matematikai modellek a valddi vilag folyamatainak
leiraséara hasznaljak a matematikat. Példaul modellezhetjik
egy eszményi kortilmények kozott él6 baktériumpopulacié
elszaporodasat egy matematikai egyenlettel, és ezt grafikonon
is abrazolhatjuk. A modell alapjan leolvashatjuk, hogy adott
id6 elteltével hany baktérium lesz jelen a populaciéban.

A gorbe a minden
generacioban
megkétszerez6dd
baktériumszamot
mutatja.

Baktériumok

Idé
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A tU.dOmé.ny (f’% Fontos tudnivalok
ké rd é S e:i_ /~ Atudomany kérdései megvizsgalhato

kérdések.

A tudomanyos vizsgalati modszer fontos része a kér- v :_é“é“{’ ‘,‘:(d:_“fé"st "é’dé“:'eie“dﬁ
dések feltevése. A j6 tudomanyos kérdésekre kapott 'zom,"te 'anyaban nem tudun

. . . . . , Y- megvalaszolni.
valaszt kisérletekkel és megfigyelésekkel ellendrizhet-
juk. A tudoméanyban idénként etikai kérdések is v .
felmertlnek. Ezekre kisérletezéssel nem kapunk helyes-e vagy helytelen. Ezekre a tudomany
e, i ) e p nem tud vélaszolni, a valasz ugyanis
valaszt, mivel az emberek véleményétél figgnek. véleményfiiggs.

Etikai kérdések is felmeriilnek, hogy valami

Intenziv mezdgazdalkodas

Sok modern gazdasag alkalmazza a legljabb
tudomanyos és technolégiai eredményeket,
hogy maximalizélja az el6éllithatd élelmiszer-
mennyiséget. Ez az intenziv mez6gazdalkodas
gyakorlata, amely egy sor kérdést felvet. Egyes
tudomanyos kérdésekre — példaul hogy melyik
a legjobb id6szak a termények permetezésére
— bizonyitékok gylijtésével megkaphatjuk

a valaszt, masokra azonban még nem, ahogy
a tudomany az etikai kérdésekre sem felelhet.

Mtragyat permetezé traktor

Az intenziv mezégazdalkodas altal felvetett kérdések

Tudomanyos kérdések, amelyekre még

nem tudjuk a helyes valaszt A e

Megvalaszolhato tudomanyos kérdések

Valtania kellene a mez6gazdasagnak
az intenziv gazdélkodasrol
a biogazdalkodasra?

Melyik az év legjobb idészaka Hogyan fogja befolyasolni
a termények permetezésére? a klimavaltozés a terméshozamot?

Mikor teszi szikségtelenné
a géntechnolégia a ndvényvédd szerek
alkalmazasat?

Hogyan hatnak a névényvédé szerek
a biologiai sokféleségre?

Fontosabb az élelmiszer-termelés,
mint a kérnyezetvédelem?

O Allatjélét

A biolégusok allatkisérletei etikai kérdéseket vetnek fel. A rékkutatasban
példaul olyan egértorzzsel kisérleteznek, amelynek egyedei maguktol
rakosak lesznek, és rajtuk tanulmanyozzak a betegséget. Ezek az egerek
rovid életliek, és szenvedhetnek. Helyes vagy helytelen hasznalni 6ket? Sok
orszagban szigorl szabéalyok vonatkoznak a tudoméanyos éallatkisérletekre.
A tuddsoknak bizonyitaniuk kell egy kisérlet varhaté hasznossagat, hogy
engedélyt kaphassanak, és az allatok szenvedését is minimalizalniuk kell.
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