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A zenérdl Ogy tudhatsz meg a legtébbet,
ha hallgatod! Szkenneld be ezt a GR-
kddot a mobiloddal — vagy kérj meg egy
felndttet, hogy szkennelje be neked —,
és maris hozzaférhetsz a kényvben
ajanlott lejatszasi listakhoz.
Egyenként is megkeresheted
a dalokat az interneten.



@

58 ROCK Q
60 MERTNENYES n
0 ZENE AFESNE
g2 RIS
3 TEWPO
o4 REGONE
o6 PO¥
68 ELeKTROMOSWNS
70 AN RETE®

(e A e T g b i
DK| | Random
v House

A fordités alapja:
Music and How it Works
First published in Great Britain in 2020

Copyright © Dorling Kindersley
Limited, 2020
A Penguin Random House Company

Forditotta © Rigan Lérénd, 2021
Lektoralta: Balla Istvan
Szerkesztette: Fejér Tamara

HVG Koényvek, Budapest, 2021
Kiaddvezets: Budahézy Arpad
Felel8s szerkesztd: Tulics Mdnika
www.hvgkonyvek.hu

hv konyvek
g© Ju%\iov

www.hvgkonyvek.hu

ISBN 978-963-565-166-5

a

7 \W\PHOP ;
' ‘\“O‘LG\.\NKAZEINERE?
& \WLiG ZENE!
1© g \-POP
(WERLAK HOGOTT
((RONIKUS ZENE

L STUDIOBAN

g6 QJTOK
3 ‘\Qll\RT‘HATAS :
® " 7 \DOKFOLYAMAN

WIS oa7EDET

1

L\ B

s‘b@

o®

N\
oh " SION
s‘v*

Minden jog fenntartva. Jelen kényvet
agy annak részleteit tilos reprodukalni,

adatrendszerben tarolni, barmely

forméaban vagy eszkozzel - elektronik
fényképészeti iton vagy mas médon

a kiadé engedélye nélkil kézdlni.

Felel&s kiadé: Szauer Péter

us,
Kiadja a HVG Kiadé Zrt., az 1795-ben
alapitott Magyar Kényvkiadok és
Kényvterjeszt8k Egyesiilésének
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A zene gyerekkorom 6ta fontos része az életemnek.
Hétévesen szerettem bele a gitarba, az iskolai
gitarorakon. Emlékszem, hogy az iskola nagytermében
Ulve egyUtt jatsszuk a tanaGrommal Bob Dylan
Blowin’ in the Wind cimU dalat... Hazaérve
elobanyasztam a szileim Bob Dylan-lemezeit, és
hetekig szinte le sem vettem a lemezjatszorol. igy
szUletett meg bennem az Uj zenék felfedezése, a dal-
szerzés és a gitarozas iranti, életre szol6 szenvedély.

Ezt a kdnyvet olvasva fantasztikus lehetdséged nyilik

arra, hogy mindent megtudj a zenérdl, és felfedezd,
mennyire valtozatosak a vildg zenéi. Megtudhatod,
hogyan készUl, mibdl all a zene - sot arrdl is hallhatsz,
hogy miként hat az agyadra!

A zene hUséges baratom volt az életem sordan, és a legszebb emlékeim
kdzUl sokat neki koszénhetek. Ezért nagy 6rém szdmomra hozzajarulni
ahhoz, hogy te is egy életre megszeresd a zenét.

Charlie Morland







Akdr egy bulin tancolsz, akar a szobddban lazitasz,
a zenehallgatds mindig nagyon erdsen hat rdd. Neha
felvidit, néha elszomorit, sdt abban is segithet,
hogy felidézd a mdltat.

A VDAM VEGYULET

Zenehallgatas kozben a limbikus
rendszerUnkben egy dopamin nevy
vegyulet szabadul fel. A dopamin
végigaramlik az agypalydinkon,
és 0 érzéssel tolt el.

REJTVENYFEJTES

Amikor zenét hallgatsz, az agyad igyekszik
rajonni, hogy milyen hang lesz a kdvetkezd.
Olyan ez, mint egy rejtvény. Orémet okoz,
mivel az elménk imad rejtvényt fejteni!




KELLEMES g‘:‘.‘NC . REGI EMLEKEK
ﬂGYELEMELTERELES ﬂlﬂ NEW nmﬂﬁ‘“ /e- / ': / A dalokra sokszor jobban

/ / emlékszink, mint a beszédre.
Ha a zenére 6sszpontositasz, elterelheted nk“ﬁ“lﬂ“ﬁ / o '-/ . Zenehallgatas kézben érzelmek
a figyelmedet mas dolgokrol, amelyek korul- 00 NANS BARD i Lo 4 7
vesznek. Ez jobb kedvre deri’rhet ha dihds WOt nEEH
vagy szomorQ vagy.

toltenek el, amelyek eldsegitik

a maradanddbb emlékalkotast.
Raadasul a dalszévegek
rimelnek, és mas emlékezetes

tulajdonsagaik is vannak. igy

aztdn a zene segithet abban,
hogy emlékezz az életed vidam
pillanataira és idoszakaira.

BILLE HOLDAY

Az id6s emberek sokszor olyankor
is fel tudjak idézni a fiatalkorukban
hallott zenéket — példaul a régi

musicalek dalait —, miutan mar
rég elfelejtettek minden egyebet.

ERZESOZON
A zenehallgatds nem csak
vidam lehet. Ha élvezed

a rémtdrténetek okozta
borzongast, akkor lehet, hogy
a félelmetes zenék is tetszeni
fognak. Néha pedig, amikor
szomorU vagy, joleshet olyan
zenét hallgatni, amely illik

a hangulatodhoz.



Amit dudolsz, az a dallam, amit a labaddal dobolsz, -ﬁ" e *%
a ritmus. Mindkettd a zene ,hozzavalgja”.

A zenének hét f6 dsszetevdje van, és ezeket & 501d09 sailinaPel;
kulonbozéképpen haszndlhatjuk: egy-

szerre mindet vagy alkalmanként
csak néhdnyat.

Y &

Erzed, ahogy ver a szived?
Ez az egyenletes Utem ¥

i ’ 4
a pulzusod. A zene pulzusa & DINAMIKA
4 . £ _ Hangsorok
fql Etrlrl]us’ A'gineszeknek Fii- A dallam forrasa
e he vennitk a m:nusf, A zene hangerejét ] dltaldban egy zenei
ooy EgYMasag + dinamikanak nevezzik. SicEzdaghandok.egy
6sszhangban F meghatdrozott sora.

és halk, sot néma részei is.
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A hangjegy egy zenei hang,
amelyet ki lehet énekelni vagy
meg lehet szolaltatni hangszeren.
A sorba rendezett hangjegyek
adjak a dallamot: ez
a dal legemlékezetesebb,
legjellemzdbb része.

e elecr =i !r‘, A zenének lehetnek hangos

HANGOS

Tartani az Gtemet

A ritmus Utemekbdl all. Amikor . Amplitddo
a labaddal dobolsz a zenére, oy A hang hullamokban terjed. Minél hangosabb
akkor ,az Utemet tartod”, vagyis " ahang, anndl magasabb a hullam. A hanghullam
a zene ritmusat koveted. . f-',l\ o kilengését amplitodénak nevezzik.
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e s ' . Ismétlés
[ os urn A zeneszerzo dont arrél, hogyan épuljon fel 7| A Boldog
Iug,,- a zene, milyen formdja legyen. Egy zenemunek 4 e N | szilinapot! cimG
Ssme's.  Ichetnek ismétlddad részei, amilyenek példaul "':, 5 — 3 dalban végig
ldog ... a verzék és a refrének. De elsfordulhat az =~ ™ Jr L Be e
9 SZjlip, : i ' Sk gy IR, (A - ismétladik,
%ot Pl hogy nincs benne ismétlés. A g mm de minden
Ves ol ' alkalommal
Vasd l“ egy kicsit mas
i dallammal.

TEXTURA

T A zenét gyakran t6bb, egyszerre megszélaltatott
~, " hangszer jatssza. Ez alakitja ki a textGrajat.
-H A'\/GSZI "/ "%, Mindegyik hangszer egy-egy réteg
e o - - ar 2 -
%, benne, mint példaul a gitar dltal

Ha egy trombita és egy jatszott dallam.

| furulya ugyanazt a hangjegyet
!’3%.| szOlaltatia meg, az mégis masként Zenekar
1 '% . _‘_'“ . . . -
1 Fy hangzik, Ter’r mindegyik hgngs;er Ny o T
. hangjanak van egy sajatos jellege, e e sthar T on iR e
" amit a hangszinének nevezink. sokasdga éltal hozzék létre ~ ~ Fuvola

i Al
i a textorat.
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HARMONIA

Ha tobb hang szélal
meg egyszerre, az
egy harménia. A zenei
harmonidk lehetnek
vidamak, szomorudak,
sot ijesztoek is.

Anyagbeli kilonbség
Minden hangszer
hangszinét meghatarozza

az anyag - példaul
a sargaréz vagy
a mUanyag —, amelybdl
készult.
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Kérus
A koérus kilonb6zo hangjegyeket
énekld tagokbal all, akik gyonyorld
harménidkat szélaltatnak meg egyitt.




Az ég madaraitol a tengerben
Uszkdld halakig mindenféle méretdi
és fajtdju dllat ad ki olyan hangokat,
mintha énekelne. Ez azonban
legtobbszor a kommunikdciot
szolgalja, és nem az élvezetet.
A tuddsok azonban azt is
tanulmanyoztak, hogy vajon az
dllatok élvezik-e az emberi zenét.

“Az ALLATOK
ES A ZENE

TEHENEK

- ‘ 41 A tehenek nyugodtabbnak

- tUnnek, amikor az emberek

1 -ﬂ dltal pihentetonek érzékelt zenét

hallgatnak. Kisérletek igazoljak,

' hogy tébb tejet adnak andalitd
i {

dallamok hallgatasa kdzben,
mint mas zenére.

T e 2 v

A piapos balndk éneke! l|
A him popos balnak kolonféle r”\ongolfoi,
morrogasokat &s nyégéseket fuznelf qsszs 3
ismétisdd mintazatokka, omel}lcflfbol eneke
alinak 6ssze. Néha a ,,dololkbolu igazi
béalnaslagerek” lesznek, ha a tpbb|

;ﬂm eltanulja, és énekelni kezdi

/
Ugy tinik, a kutyak is ugyanolyan
pihentetonek talaljak a reggae
dallamait, mint az emberek. Legalabbis
amikor a tudosok ezt jatszottak
le nekik, kevesebbet ugattak,

" mig mas zenékre ugyanannyit
ezeket. n hangoskodtak, mint
- szoktak.
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A him balnak vo|észinﬁlfeg azért |
énekelnek, hogy a nostényeket

magukhoz csabitsak. !
“1-?.1.,!- e TR ru.-._j. -




;Illathangok a zenében
gyes komolyzenei Zene o)

S ko Sz
mfglhleﬁek az dllathongokerjg 3
elsfordulnak allati hangminlto’lk

d popzenében s, A Who Let the Dogs

Emily Doolitile

madardalon

alapul komoly-

e ‘- Zenei darabokgt
2ol SRy Szerzett,

MAGKAK

A macskaknak hiaba jatszottak le komoly-

zenét a tudosok, mert nem reagdltak ra.
- Amikor azonban olyan zenét szereztek

nekik, amelynek a hangmagassaga
megegyezett a nyavogaseéval, :
a cicak a hangszoréhoz doérgoloz-
tek — alighanem azért, mert -
felismerték a hangokat.




