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A séf konyhdjdban rend van, és kénny tisztdn tartani.
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Ezek pedig a séf leggyakrabban haszndlt konyhai eszkézei.

Fogé Merékandal

Spatula

Forditélapat Szdrékandl Fakanal

Habverék

Pizzavagé Reszeld Konyhai ollé Borsérlé



Fejes kaposzta

Paradicsom
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Narancs .
Alma Citrom

Avokadé

Eper Hagyma
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Korte Sutétok

Erett és zamatos gyumélesék! Pazar! Es ime, a zéldségek. Milyen formdsak kettévagval



J6 étvdgyat!

1. Gézgombéce (Tajvan] 2. Pho-leves tésztéval (Vietndm] 3. Skét tojas (Egyesilt Kirdlység) 4. Gulyasleves [Magyarorszdg) 5. Taco (Mexikd) 6. Mildnéi sertésborda (Olaszorszag)





