FIGYELMEZTETES

Bz a,v konyv kizardlag dltalinos tdjekoztatdsi és SzOrakoztatdsi
ce{okat szolgdl A benne Szerepld utasitdsok végrehajtdsa
koc{(a.,zqtot Jelenthet, ezért az olvasckat arra biztatjuk, hogy ne
pro{aaljék ki ezeket a tevékenységeket a vals életben, A /g;/do'
ésa szelrzé' nem vallal felelSsséget a konyv tartalrﬁénak
p?ntossagéért vagy teljességéeeért és a kén yvben szerepld
te vek,en ys€gekbdl eredd sérilésekert vagy karokert. Kérjiik az
o[vasozz In,w'ndig hallgasson a jézan €szre, tartsa be a'biztonsé 1

eldirdsokat, és ha kell kérje ki eqy felndtt véleményét! i

Kulon koszonet :
William
Costelldonak és Sam
Corcorannak. .

E. H.

Szuleimnek

R.F-

/’_\

NI7ESA ki & Lb"\/?ve{ es vedd ki
: & poryett 9ikd|

Ne /c(co\:x/ 1\05(7 A9 Jon
vig ]&1A°A kell evre a2
o\(o\fve{é’ eszhozre| Az eleted
malhat rajtal A kivals
Lelf edezbh 9ondoS oy U g Je(»\ck

& felszoelesikre.,

A forditas alapja: Spin to Survive: Frozen Mountain hvg @

First published in 2021 by Wide Eyed Editions, an imprint of The Quarto Group.
The Old Brewery, 6 Blundell Street, London N7 9BH, United Kingdom.

Copyright © Quarto Publishing Plc

Ae & (egjobbak
sz'\xkséj eseten kivalsom
alha[manzhodrok.

Ho elveszifed & fb'fjc{{Jl/A/AC{,
keszids eq9 sa jatot|

/(il\o\)'ét\o\{o(k ¢9) ifo\{)w\focs
véjé{/ éS A L\MFLM
koresz{i( 6 gzithetsz hoz2g

ey cernzat,

kényvek
Janior

ISBN 978-963-565-195-5

Minden jog fenntartva. Jelen kdnyvet vagy annak részleteit tilos reprodukalni,

Szoveg: © Emily Hawkins, 2021 e Illusztraciok: © R. Fresson, 2021
Tulélési tanacsado: Megan Hine

adatrendszerben tarolni, barmely formaban vagy eszkézzel — elektronikus,
fényképészeti uton vagy mas modon — a kiado és a jogtulajdonosok elézetes,

Forditotta: © Kolontar Elvira e Szerkesztette: Dédinszky Zsofia irasos engedélye vagy korlatozott masolasra vonatkozé engedély nélkul k6zolni.
HVG Kényvek, Budapest, 2022 » Kiadévezets: Budahazy Arpad Kiadja a HVG Kiado Zrt., az 1795-ben alapitott Magyar Kényvkiadok és
FelelSs szerkesztd: Rapajka Gabriella KényvterjesztSk Egyesulésének tagja.
16s kiado: Pé
HVG Kiado Zrt., 1037 Budapest, Montevideo u. 14. etclosigade-=Szatcrictck
www.hvgkonyvek.hu . Nyomdai el6készités: Tekeres Timea « Nyomas: Kina

Illusztraciok: 14-15. oldal: 1978 © Kishore/AP/Shutterstock « 18—19. oldal: 2003 © Cavan/Alamy Stock Photo ¢ 20-21. oldal: 2003 © Moviestore Collection Ltd/
Alamy Stock Photo ¢ 22-23. oldal: 1935 © Bettmann/Contributor/Getty Images ¢ 34-35. oldal: 1900-1910-es évek © PhotoQuest/Getty Images « 36—37. oldal: 2008 © Johner
Images/Alamy Stock Photo  46—47. oldal: 2014 © Niranjan Shrestha/AP/Shutterstock « 56—57. oldal:.1985 © Jaan Kiinnap  58—59. oldal: 1924 © Royal Geographical Society/
Contributor/Getty Images « 62—-63. oldal: 2015 © Lindsey Wasson/The Spokesman-Review




TUDNIVALSK A KALANDSDRSL

Udv neked, bator lélek! Veszélyes kalandra Készulsz ezen a vadregenyes tajon.
El kell dontened, melyik utat valasztod, és miféle veszedelmekkel nezel farkasszemet.
A mellékelt porgettyu fogja iranyitani a sorsodat. Minden oldalon meg kell hoznod egy
dontést. Bizonyos helyeken ki kell valasztanod, melyik korbe helyezed a porgettyudet,
majd meg kell forgatnod, hogy megtudd, kovetkezd kalandod hova vezet. A hegyek-
ben egyetlen rossz déntés is katasztrofanoz vezethet... Lassuk, megvan-€ benned

a tuléléshez szukseges tudas, és melléd szegodik-€ a szerencse?
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A kdnyvben megtalalod
Harry Nnagypapa tyléls-
napldjanak nehany
oldalat. Ha van kedved
olvgsd el ezeket menet,
kézben, de ha inkabb
a k,alandot kévetnéd,
ugy is jO. Barmikor
Visszatérhetsz, gs
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[LVESZVE A ACGYCRBEN

Micsoda kilatas! Helikopterrel repulsz az Alpok felett. A pilodta, Sophia
a torindi repuldtéren vett fel, €s mar uton is vagy, hogy talalkozz
Harry nagypapaval a hegyi taborban. A rotorlapatok zajat
tulharsogva igyekszel beavatni Sophiat az utazasod tervébe.
Bumm! A helikopter egyszer csak megremeg. Kinézel az ablakon,
es gomolygo fustfelhoét latsz a gép mogott.

— Mayday! Mayday! Mayday! — ismételgeti Sophia a radioba.
Erésen szoritja a botkormanyt. — Megseérult a hajtomu! Nem
birom fent tartani a gépet! Megprobalom letenni, de nem biztos,
hogy sikerulni fog. — A helikopter hatulja felé int. — Gyorsan!
Vegyél egy ejtéernydt! Ugranod kell!

A gép hatuljaba maszol, felveszel egy ejtéernydt, és
remego kézzel elkezded magadra szijazni. Lattad mar
korabban, hogyan kell, de nem emlékszel pontosan.
Csak reménykedni tudsz, hogy megfeleléen rogzitetted
a hevedereket.

— Most! —kiéltja Sophia. — Itt az idd! — Kinyilik az ajto,
es szeditd latvany tarul eled. Fogod a hatizsakodat, az
ejtéernyd zsinorjaert nyulsz, és ugrasz...
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Szélséséges.kérnyezetben nagyjabdol 3 éraig
maradsz életben menedék vVagy az extrém hideg

4
illetve forrésag elleni védelem nélkiil.

A _hegyekben a hideg az ellenséged.

.

Nagyjabol 3 napig maradsz életben viz nélkiil.

Ez persze csak iranymutatds, de jobb, ha nem

prébalod feszegetni a hatdraidat, és minél
hamarabb vizet Szerzel. Miutan menedéket

kerestél, a kovetkezs teendéd, hogy tiszta

”~
fﬁ}/ﬁf:u. vizet taldlj. A kisziradas haldlhoz vezethet.
. !"'-:/'—"‘
A= il
P
S 3.

Nagyjabol 3 hétig maradsz életben élelem

nélkiil (feltéve, hogy van vized és menedéked) .

Havas kdrnyezetben kilénsésen fontos, hogy

gyakran egyél, mert a tested igy jut elég

energiahoz, hogy atvészelje a hideget.

Nem landolsz siman, de meguszod serulés nelkul. Nehany masodpercig repes a szived az oromtol:
tulélted az ugrast! De aztan korulnézel. Havas csucsok vesznek korul, ameddig csak a szem ellat.
Egyedul maradtal a havas hegyekben. Mélyeket lélegzel és probalsz nem panikba esni — tudod, hogy Harry
nagypapa is ezt tanacsolna. Mérlegeled a lehetdségeidet. Hasonlo helyzetben altalaban az a helyes,
ha nem mozdulsz és varsz a mentdcsapatra. [lyen hidegben azonban nem sokaig maradnal €letben.

Talan feljebb kellene masznod abba az iranyba, ahonnan a helikopter lezuhant?
Hallottad, hogy Sophia vészjelet adott le, igy talan hamarosan mentdcsapatot kuldenek majd
a baleset helyszinére. Rdadasul lehet, hogy Sophia is megsérult, és szuksége van a segitségedre...

Vagy inkabb lefelé kellene menned a volgybe, ahol egy hegyi falura bukkanhatsz?
Megpillantasz egy folyot. Talan lakott terulet felé vezet, és valahogy észszeriubbnek tinik
lefelé menni, mint felfelé indulni ezen a kietlen és nehéz terepen...

Aztan hirtelen eszedbe jut, hogy a hatizsakodban lapul a nagypapadtol kapott térkep.
Talan az lenne a legokosabb déntés, ha a térkép alapjan megkeresnéd a taborhelyét?
Nem lehet olyan messze... Itt az id6, hogy meghozd az elsé dontésedet!
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Ugy dontottél, hogy a csucs felé veszed az iranyt, Vissza a baleset helyszinéhez. ; . i 1’
Tavcsoveden at fustcsikot veszel észre a tavolban, amely bizonyara a helikopter B el o S
felél jon. Fogalmad sincs, milyen messze lehet, de legalédbb tudod, merre indulj. ¢ s U ,:/ b
Az egyik hegygerinc mentén haladsz, a nap pedig mogotted van. Ranézel = S "‘x ST -
az oradra: dél fele jar az idd, vagyis valoszinuleg nagyjabol észak felé tartasz. \\ i <
Mar vagy egy oraja gyalogolsz, amikor megelénkul a sz€l, felndk gyulnek '\\

a fejed felett, és hopelyhek kezdenek szallingdzni. Oruilsz, hogy legalabb megvan NS

a meleg kabatod. Az iddjaras azonban egyre romlik. Hamarosan mar kavarog korulotted 3
a ho, és ugy érzed, hogy a metszd szél mindjart lesodor a hegyrdl. Az ujjaid zsibbadtak,

es nehezedre esik, hogy egy-két méternél messzebbre ellass. Vajon nem kellene-e

megallnod, hogy menedéket keészits, vagy jobb lenne inkabb lejjebb menny,

ahol talan baratsagosabb az id6? Ideje donteni!

Helyezd el a poérgettytidet valamelyik korbe, attdl fuggden,
hogy mit valasztasz! Porgesd meg, hogy megtudd, mi fog térténni!
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Y nem tudsz megfelelé
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Szerencséd van
belebotlasz egy éssze-
csukhato hdlapétba
A, egy hokupacban!
#) LAPOZZ A 10.

OLDALRA!
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e ~ Holapat nélkiil

menedeket épiteni, -

amely megvéd
a hovihartol. Haldlra Eszreveszel egy
fagysz! LAPOZZ VISSZA hokupacot, amelybdl kill

A 6. OLDALRA! B - valami, de nem ldtod pontosan,
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g ?‘33 ERESZKEDSZ A szél és a hoesés enyhzjlni kezd, ahogy elindulsz
A hdvihar miatt szinte %33 - lefelé. Amikor mdr megnyugodnadl, hirtelen
alig ldtsz. Vakon A O megcsuszol, €s szankdzni kezdesz lefelée. Sikertil

megadllnod. Leporolod magad, €s eszreveszel egy
hokupachdl kikandikdlo ésszecsukhato lapatot.
A hdtizsdkodba teszed. LAPOZZ A 18. OLDALRA!
A hovihar egyre
erosodik,
de te kitartoan
haladsz tovabb.

LAPOZZ A
36. OLDALRA!

lépegetsz... és lezuhansz
eqy szikiarol!
LAPOZZ VISSZA
A 6. OLDALRA!
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MENEDEKKESZITES

Ki kell szabadulnod ebbdl a hoviharbol! Szerencsére rabukkantal egy
lapatra — ez megkonnyiti, hogy egy kis barlangot ass a hoba. Lassan és
ovatosan lemaszol egy szélvédettebb hasadékba. Elkezdesz asni a mely
hoban, és szép lassan kivajsz egy akkora ureget, amelybe be is kuszhatsz.
Micsoda megkdnnyebbulés, hogy végre nem érzed a metszd szelet! Még
egy kicsit kibdvited a barlangodat, majd a hatizsakoddal eltorlaszolod f
a bejaratot (és nem felejtesz el szellézblyukat szurni a mennyezetbe). /

I

o

g
Kiterited a matracodat, hogy ne a fagyott talajon kelljen fekudndd, majd
kimerulten bebujsz a haldézsakodba. Iszol par korty vizet és bekapsz

nehany szem mogyorot. A vihar tovabb tombol, ahogy leszall az €j, te
pedig fel-felriadva szunyokalsz, halasan, hogy fedél van a fejed felett.

Tedd ide a porgettylidet, és porgess,
hogy kideruljon, kibirod-e az éjszakat...

A homenedéked semmit
sem ér. Ejszaka beomlik,
te pedig megfulladsz!
Legkdzelebb taldn tobb
szerencséd lesz. LAPOZZ
VISSZA A 6. OLDALRA!

Tulélted az éjszakat
Hideg volt és
kényelmetlen, de
legalabb €Eletben
vagy. OLVASS
TOVABB!




HOGY AN KESZITS
HOBARLANCOT?
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A héba asott menedékkel megévhatjuk magunkat
a legborzalmasabb idéjéréstél 1s: barmilyen hideg
a belsd hémérséklet tbbbé—kevésbé 41landd

van kint,
1ejtét! Ass

marad. E16528r 1S keress egyY nagyobb havas

alagutat! A bejarat lehetdleg & szélirénnyal ellentétes

oldalra nézzen! vajd ki az areget 0g9Ys hogy elég nagy
legyen ahhoz, hogdy fel tud]j benne #lni, majd simitsd
hogy ne csbpégjén! Ne feledd, hogy
ért az alvdhelyet

asitott

le a mennyezetet,
a hideg levegd lefelé aramlik; €z
magasabbra tedd, ahol melegebb van. Ezt a mag
agyat szigetelheted feltekerheté matraccal vagy néhany
is a menedékben, hogy

feny&aggal-
nehogy

szellézényilésokat SZ

megfulladj! végul torlaszold el

és nehéz targgyal! Tartsd magadnél a lapatot! A vihar

elmultaval talan ki ¥xell asnod magad.

A P
Mekr)eeszurodo reggeli fényre ébredsz
KinyGité kV tagokkal maszol ki az tnregbéll
kitisztultJ z insz és korulnézel. Szerencséré
it g E;z id6. A helikopter fustjét mar nem
fogsz {rnelyi{(ZJ'(O’S Vc’ki)gy benne, hogy emiekezni
' ranyba indulta :
halads . y u ta]. A he
eltelte'vzlt;;/s:géigyre feljebb és feljebb. ﬁﬁﬂiﬁz
Taldn a , lrosszul leszel és szedulni
N bale:;faafsag miatt van? Erdemes tovébrkl)lrr\e’Zdesz'
, , 4
adva a testeceir{;fl?leofgieﬁ vagy indulj inkabb lefelzzir:j%(i
' 0zzaszokjon a ma .
gassaghoz?

Ha tova i :
abbra is felfelé tartasz, LAPOZZ A 14. OLDAL
: RA!

H T
a lefelé indulsz, LAPOZZ A 18. OLDALRA!




