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lyan tarsadalomban éltunk, ahol diva-
tos parasztcsizmat viselni, és a helyi
hentesnél arrdél csevegni, mennyi

ideig érlelték a hust. Mikrosorfézdék
és kavébarok népesitik be a varosokat, am e hat-
tér ellenére gondolkodas nélkul &blitjik le olyan
borral szabadban nevelt sertésbdél készilt kolba-
szunkat, amely a ketrecben nevelt csirke folyékony
megfeleldje. Taldn azért, mert mig a legtdbb élel-
miszer hatoldaldn mar rutinszerlen megnézzik az
Osszetevok listajat, addig a borok esetében ez nem
lehetséges, mivel nem l|éteznek erre vonatkozo
cimkézési eldirdsok.

Ez a kdnyv nem a borvilag leleplezésérdl szdl.
Sokkal inkabb tisztelgés azon borok el6tt, amelye-
ket nemcsak jol készitenek, hanem a modern bor-
készitési gyakorlatnak is ellentmondanak, ugyan-
akkor minden nehézség ellenére természetesek
maradnak. A kotet egyben az e borokat létrehozd
emberek Unneplése is. Mint a tengerre szallé mat-
rozok, e boraszok is megértik, hogy a természet
hatalmasabb, mint 6k maguk: nemcsak hidbavald,
de kontraproduktiv is az irdnyitasara vagy megsze-
liditésére tett kisérlet. Hiszen a természet varazsa
éppen az erejében rejlik.

Nem vagyok bordsz, és nem allitom, hogy min-
dent tudok a borkészités tudomanyaroél. A ter-
meldkkel folytatott beszélgetések, valamint tobb
ezer bor késtoldsa és fogyasztasa alapjan azonban
van egy atfogo elképzelésem. E kényvet mindig is
kiinduldpontnak szantam, meghivasnak, hogy az
emberek vallalkozzanak a felfedezésre és sajat kér-
déseik feltevésére. Személyes nézeteim egyértel-
muek, és nem is rejtem véka ald 6ket. Bar &szintén
hiszem, minden bornak legaldbbis biogazdalkodas-
sal kellene készUlnie, nincs politikai vagy gazda-
sdgi szandékom: véleményemet az hatarozza meg,

mit szeretek inni. Ugy gondolom, a természetes
uton, szulfitok nélkll (vagy nagyon kevés szulfit-
tal) készult borok a legfinomabbak, és ezért nem is
iszom semmi mast.

A Natur borok tehat elfogult pillantas arra,
mitél lesz egy bor nagyszer(, mert szerintem csak
a natur bor lehet igazan nagyszerl. Igyekeztem
a torténet minél nagyobb részét masok hangjan
és sztorijain keresztll elmesélni, mert ezt a vildgot
nem én teremtettem. Ez a vildg valdsagos, léte-
zik. Az altalam megosztott gondolatok és tapasz-
talatok nagy része igazabdl egy sokkal nagyobb
kdzdsség gondolatai és tapasztalatai. Kutatdsaim
soradn azt tapasztaltam, hogy nagyon kevés ira-
sos informacio akad a témaban, nem utolsdsorban
azért, mert a hagyomanyos borvildg nagy része
a natur borokat - mint kereskedelmi szempontbdl
életképteleneket - figyelmen kivil hagyja. Kévetke-
zésképpen megallapitdsaim nagyrészt elsédleges
kutatason alapulnak: beszélgetéseken, interjukon,
és természetesen sok kostolason.

A bor mas élelmiszerekhez hasonldan lehet
tobbé-kevésbé egészséges, tobbé-kevésbé mani-
puldlt és tébbé-kevésbé finom. Ez a kdnyv sok
szempontbol kdnnyen alkalmazhatd mas élelmisze-
rekre is, példaul a kenyérre, sdrre és tejre, amelyek
hasonloan estek aldozatul a kereskedelmi szem-
pontoknak (majd Ujultak meg); csakhogy a bor fel-
tadmadasa kicsit lassabban indult el. Ha megérjuk,
hogy a megfeleld élelmek és italok tulmutatnak az
éhség és szomjusag puszta kielégitésén, és hogy
a natur borok termeldinek energidja, elkdtelezett-
sége és szandékai mind szamitanak, akkor majd
|atjuk, hogy a finom, natur bor mennyire ktldnleges
- és reményeim szerint tdbbé nem nézink vissza.

ISABELLE LEGERON MW






Lent: Monokultura Kalifor-

nidban: mérféldnyi sz616
- és még tobb sz616.

A MEZOGAZDASAG MA

Nemrég egy hétvégeét toltdttem bardtaimmal egy gydnydri vidéki hazban
Cornwallban. Ahogy néztem a tengeri szélben hulldmzd mezdket, raddbben-
tem, hogy ez a tdj minden, csak nem idilli. Mérfoldeken at csupan kukorica-
foldeket lattam, amelyek kékemény, kopar foldon néttek; a zold szdrak kozott
egyetlen mas novény sem noétt. Egyszerre volt megddbbentd és rendkivili
megtapasztalni, hogy egy pillanat alatt ugyanaz a szelid vidék hirtelen mas-
nak, ridegnek és élettelennek tlnhet.

Manapsag a mezdgazdasagi monokultlra annyira elterjedt, hogy észre
sem vesszUk. A gondosan nyirt, pitypangtdl megszabaditott, tokéletes zdld
pazsitunktol kezdve a vidéklnket boritd hatalmas gabona-, cukorrépa- és
széldUltetvényekig szeretjluk, ha a természetet kézben tartjuk. Ahol kordbban
legeldk, erdék és szantofdldek kis zugait 1athattuk, amelyeket vadon é16 alla-
tok autdpalyadjaként mikddsd sdvenyek tagoltak, ott ma a tajképet az egyhan-
gUsdg uralja. 1950 ota példaul az Egyesilt Allamokban a farmok szama a felére
csokkent, mikdzben a megmaradtak atlagos mérete megduplazodott, igy
ma mar az orszag farmjainak mindoéssze 2%-a termeli a zéldségféléek 70%-at.



A 20. szazad megvaltoztatta a mezdgazdasag arculatat. A terméshozam
ndévelésére és a rovid tavu nyereség maximalizalasara tdérekedve racionali-
zalta, gépesitette és ,egyszerlsitette” a gazdalkodast. Ez az iparositas ,zold
forradalom” néven valt ismertté. ,Intenzifikdcionak nevezzUk a folyamatot,
de az intenzifikacid gazdanként, nem pedig négyzetmeéterenként tortént
- magyardzzak Claude és Lydia Bourguignon agrondomusok. - Igen, Eszak-
Amerikaban egy farmer egyedul gazdalkodhat 500 hektaron, de a hagyo-
manyos fas-legelés gazdalkodas valdjaban négyzetméterre vetitve sokkal
termelékenyebb volt.”

A szélétermesztés sem kivetel. ,Olaszorszagban a széld hagyomanyosan
nagyon biodiverz volt - magyarazta a néhai Stefano Bellotti, egy naturborasz
Piemontban. - Fakat és zdldségeket is termesztettek mellette, a termeldk
a sorok kdzé buzat, babot, csicseriborsot vetettek, sét gyumolcsfakat is Ultet-
tek. A bioldgiai sokféleség nagyon fontos volt.”

A modern mezégazdasag a barhol egységesen alkalmazhatd, megismétel-
hetéd modszerek kifejlesztésérdl szolt. Ezt nevezi Mary Morwood Hart kaliforniai
termesztd tankdnyvi gazdalkodasnak”. Mary elmagyardzza: , A tandcsaddk
azért jdnnek ide, hogy megmondjak, hany levélnek kell lennie sz&l&furtdnkeént,
anélkul, hogy figyelembe vennék az egyes termdhelyek sajatossagait.” Valoja-
ban, ahogy Tony Coturri, egy sonomai naturborasz fogalmaz, az ipardg annyira
gépesitetté valt és annyira elszakadt a gydkereitdl, hogy ,a legtdbb bor ma
mar nem is [at emberi kezet”, s6t ,,a termeldk sem nevezik magukat »gaz-
daknak«. Nem tekintik a szélészetet vagy a sz6ldtermesztést mezédgazdasagi
tevékenységnek”. Ez a megkdzelités nem is kUldnbdzhetne jobban az olyan
termeldkétdl, mint a franciaorszagi Sancerre-ben élé Sébastien Riffault, ak
minden egyes tékeét kulon-kuldon kezel. Azt mondja: ,Olyanok, mint az embe-
rek: minden névénynek masra van sziksége.”

Ugy tunik, hogy e folyamat egyik legfébb oka a szintetikus kémiai eszkdzok
(példaul gombadlé szerek, ndvényvedd szerek, gyomirtdk, rovarirtdk és muatra-
gyak) kifejlesztése volt, melyek mind a gazdak munkajanak megkodnnyitésére
készultek, de elkertlhetetlentl ahhoz vezettek, hogy a termelék eltdvolodtak
a rajuk bizott é/dvilag igényeitdl. A probléma az, hogy a gyomirtd szerek
permetezése vagy a noévények nitrogénben gazdag mutragyakkal taplalasa
peldaul nem a szoldben kezdddik, és nem is ott ér véget. Alapvetd egyen-
sulyhianyt okoz az 6koszisztémaban az egyes termékek talajvizibe szivargasa.
,Ez a lanc legeleje - mondja Emmanuel Houillon, a kelet-franciaorszagi Jura
vidékérdl szarmazo natdrborasz. - Még olyan szintetikus termékek is létez-
nek, amelyek a parolgas soran a vizmolekuldkhoz kapcsolddva maradnak, igy
azok az esécseppekkel egyutt hullanak le.”

A Természetvédelmi Vildagalap (WWF) szerint az elmult 50 éviben 26-szoro-
sdra nétt a szantéfoldekre permetezett ndvényvédsd szerek mennyisége. Ugy

Fent: A sz6l6t hagyomanyo-
san kézzel sziretelték. Ezt

a gyakorlatot ma is sok szd16-
Ultetvényben folytatjak a mi-
ndéségre toérekedve.
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tdnik, hogy kuldndsen a széldUltetvények jatszottak ebben oridsi szerepet:
a Pesticide Action Network (PAN) szerint 1994 ota 27%-kal n6tt a szintetikus
noveényveédd szerek alkalmazasa az eurdpai sz6ldultetvényeken. A PAN sze-
rint ,a sz&6lé jelenleg nagyobb dozisban kap szintetikus ndvényvedd szereket,
mint barmely mas jelentds ndvény, kivéve a citrusféléket”.

LA fold biomasszajanak 80%-a a talajban talalhatd. A foldigilisztak peldaul dnma-
gukban koérulbelll akkora sulyt képviselnek, mint az &sszes tébbi allat egyUttvéve.
De 1950 ota az eurdpai szdmok a hektaronkénti 2 tonnarol 100 kg ald csok-
kentek.”

Ez a bioldgiai leépulés sulyosan hat a talajra, ami végul kémiai degradacio-
hoz és massziv talajerozidhoz vezet. ,Amikor 6000 évvel ezeldtt elkezdddott
a mezdgazdasagi muvelés, a bolygo 12%-at boritotta sivatag, ma pedig 32%-at
- folytatja Claude és Lydia. - Es abbdl a kétmillidrd hektarnyi sivatagbol, amit
ez id6 alatt létrehoztunk, a fele a 20. szazadban jott [étre.” Ez az évenkénti
ndvekedés drasztikusan csdkkenti természeti tékeénket. A legujabb becslések
szerint minden évben tébb mint 10 millio hektar szantofold romlik le vagy vész
el, mivel a szél és az esd erodalja a termodtalajt” - magyarazza Tony Juniper
Okoldgus és szerzé.

Nem vagyunk kulonallok a kdornyezetlnktdl, és még kevésbé attdl, amit  Fent: A natir borok precizi-

eszink és iszunk. A PAN (2008-ban) és az UFC-Que Choisir francia fogyasz-  tast, valamint nagy gondos-
. . . e s . . L L iz sagot és figyelmet igényelnek
téovédelmi szervezet (2013-ban) két kulénalld tanulmanya is ndvényveddszer- s tgermelékle geny
maradvanyokat taldlt az altaluk vizsgalt borokban. Bar az dsszértékek cse-

Szemben: Egy vad kaliforniai

) . . sz6lbiltetvény, ahol a sz616
(néha tébb mint kétszazszorosan) az Egyesult Kirdlysagban az ivovizre vonat-  ayimafakkal, bozétosokkal és

kélyek voltak (mikrogramm/literben mérve), mégis jelentdsen meghaladtak

kozd szabvanyt. A szermaradvanyok némelyike rakkeltd, az egyedfejlédést  &shonos fiifélékkel talalkozik.
vagy reprodukciot karositd, illetve a belsé elvalasztasd mirigyeknek artalmas
kemikalia volt. Mivel a bor 85%-a viz, e tény mindenképpen elgondolkodtatd.

A TALAJOK TARTALMAZZAK A FOLD BIOMASSZAJANAK 80%-AT.
A FOLDIGILISZTAK SULYA ONMAGABAN KORGLBELGL ANNYIT TESZ K,
MINT AZ 0SSZES T0BBI ALLAT SULYA EGYUTTVEVE.
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»wh bor egyszeril. Az élet egyszeri.

Szégyen, ahogy az ember megbonyolitja.”
(BERNARD NOBLET, VOLT PINCEMESTER,
DOMAINE DE LA ROMANEE CONTI, FRANCIAORSZAG)

Fent: Az ilyen 6reg, gbécsortos,
8shonos sz6l6t6kéket gyak-
ran kivagjak, mert alacsony

a terméshozamuk, vagy mert
nem divatosak. Gyakran azon-
ban ezek alkalmazkodnak

a legjobban, és kétédnek leg-
szorosabban a féldhéz, mivel
mélyre nyulé gyokérrendszert
fejlesztettek ki.
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2008-ban, amikor eldszoér utaztam Gruzidba, a Kaukazusba, meglepddve
tapasztaltam, hogy szinte minden csaldad készit otthon bort, és ha van feles-
leguk, eladjak, hogy pénzt keressenek. Persze az altalam kdstolt borok kdozott
akadt szép és ihatatlan egyarant - a Iényeg, hogy a vidéki gruzoknak a bor
egyszerlen az étrend része. Ahogy sertést nevelnek, hogy diszndhust ehesse-
nek, buzat termesztenek, hogy kenyeret készitsenek beldle, és tehenet tartanak
a tejért, ugy széldét is termesztenek a borért.

Bar az dnellatd griz gazdak ma mar talan kivételek a szabaly aldl, ez nem
volt mindig igy. A bor mindenhol egyszerU italként kezdte palyafutdsat, de aztan
idével atalakult, és egységes, szabvanyositott drucikkeé valt, amelynek eléallitasat
elsésorban a profitorientacid hatarozza meg, mikdzben ki van téve a divat és
a fogyasztok szeszélyeinek is. Kar, hogy ez igy van.

Ugyanis a gazdalkodasi dontések meghozatalakor gyakran nem a névény
vagy a kdrnyezet hosszu élettartamat tartjak szem eldtt, hanem azt, hogy a ter-
meld milyen gyorsan tudja megtériteni a befektetését. A sz616t olyan helyekre
Ultetik, ahova valoszinlleg nem kellene, rosszul muavelik, majd amikor a sz&l6
a pincébe kerul, adalékanyagok, feldolgozdszerek és manipulaciok tucatjait
hasznaljak fel a szabvanyositott termék eldallitdsahoz. Mint oly sok mas iparag,
a boraszat is eljutott a kézi és kézmuUves eldallitastol a nagylzemi és iparositott
termeléshez.

Nincs ebben semmi kulondsebben figyelemremélto, kivéve, hogy mas ipar-
agakkal ellentétben a bor készitésérdl alkotott benyomasunk, ugy tdnik, meg-
maradt. Az emberek még mindig azt hiszik, hogy a bort szerény gazdak termelik
a lehetd legkevesebb beavatkozassal - és a bormarkak mindenhol éréommel
felelnek meg ennek az illuzionak. Ha példaul azt vesszik észre, hogy 2012-ben
az Egyesult Allamokban eladott borok kozel felét hdrom bordszati vallalat, mig





