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BEVEZETO

Nincs ahhoz foghatd érzés, mint embereket szérakoztatni; latni a néz6k szemében
a csodalkozast: azt, hogy amit épp megtapasztalnak, az ellentmond mindannak,
amit a vilag miikodésérdl eddig gondoltak. Szeretnénk, hate is atélnéd ezt az érzést.
Most talan arra gondolsz, hogy ez tok j6 lenne, de a blivészkedést biztosan so-
kat kell gyakorolni, vagy gy hiszed, hogy nincs elég kéziigyességed, illetve
batorsagod ahhoz, hogy masok elé kiallj. De ezek egyike se tantoritson el!

KGNNYEN VEGREHAJTHATO TROKKGK

A biivészkedést tényleg sokat kell gyakorolni, és vannak nagyon nehéz mutatva-
nyok, amelyeket hdnapokig tart elsajatitani. Ebben a kdnyvben azonban nem ilyen
trilkkoket gydjtottiink 6ssze. Az itt talalhato triikkoket rovid gyakorlas utan barki
megtanulhatja mindenféle el6képzettség nélkiil, s6t van tobb olyan mutatvany is
kozottiik, amelyet rogton meg fogsz tudni csinalni.

NAGYON HATASOS MUTATVANYOK

Bar a konyvben szerepld triikkoket tényleg nagyon kénnyd megcsinalni, ez ne
tévesszen meg! Ettdl még nagyon hatasosak. Tobb olyan triikk is bekeriilt a
konyvbe, amelyet Soma nagy siker(i vidediban is bemutatott, és most te is megta-
nulhatod ezeket. Csak olyan mutatvanyokat valogattunk be a kinyvbe, amelyeket
mi magunk is csinaltunk mar, sét nagyon sokat koziilik a mai napig hasznélunk
mi és mas profi blivészek is.

NINCS SZOKSEG SPECIALIS KELLEKEKRE

Nagyon fontosnak tartottuk, hogy a mutatvanyokhoz ne kelljen beszerezned specia-
lis trilkkds kellékeket, és ne kelljen sokat barkacsolnod, hogy el6adhass egy-egy
szamot. A kdnyvben szerepl6 minden kellék megtalalhato egy éatlagos haztartas-
ban, illetve pillanatok alatt kénnyen beszerezhetd. Emellett az is célunk volt, hogy
modern, igazan mai kellékekkel végezhetd mutatvanyokat valogassunk dssze.

LEGYEN MINDEN MEGVIZSGALHATO

A kezd6knek szolo bivésztriikkok egyik rakfenéje, hogy bar kénnyli megcsinalni
Oket, de a végén ott marad egy trilkkds kellék a kezedben, amelyet, ha a nézék
észrevesznek, akkor rajonnek a triikk megoldasara. Eppen ezért torekedtiink arra,
hogy ahol lehet, a triikk elején és végén is megvizsgalhatd legyen minden kellék.
Ahol pedig ez nem volt lehetséges, ott a tippek kozott javaslatot tettiink arra,
hogyan (szhatod meg a lebukast.



NEM KELL KIALLNOD IDEGENEK ELE

Ne aggddj, nem kell kidllnod szinpadra, nagy kozonség vagy idegen emberek elg.
Nem kell kiilonleges ruhakba bdjnod vagy oltonyt felvenned. Mutasd be ezeket
a trikkoket azoknak, akiket mar ismersz: a csaladtagjaidnak, barataidnak, is-
merdseidnek, akik tarsasagaban biztonsaghan érzed magad. Mindezt ismerds
kornyezetben tedd, ahol feszteleniil mozogsz: otthon a vacsoraasztalnal, egy ba-
rati 6sszejovetelen, az osztalyteremben vagy akar az irodaban.

NINCSENEK ELETKORI S NEMBELI MEGKOTESEK

Talan él benned egy kép arrdl, hogy milyen életkorti és nemdi egy tipikus biivész.
Ezt nyugodtan felejtsd el! Ez a miifaj ma méar nem csak a férfiaké: szamtalan ki-
valo ndi bdvész dolgozott és dolgozik a vilagban, sokan koziiliik vilagbajnokok. Az
utébbi 1015 évben egyre tobb holgy kezdett el biivészkedni. Es hogy til éreg vagy
tal fiatal lennél a biivészkedéshez? Ha vagy mar annyi idds, hogy megtanultal
olvasni, akkor garantaljuk, hogy a trilkkdket is meg fogod tudni csinalni. Ha pedig
feln6tt fejjel azon hezitalsz, hogy nem késtél-e el a triikktanulassal, ne aggadi!
Nagyon sokan vannak, akik harminc-negyven évesen vagy még id6sebben kez-
denek bele. Van olyan biivész ismersiink, aki elmilt hetvenéves, amikor triikkok
tanulasara adta a fejét. Nincs kifogas!

Nem KELL BOVESSZE VALNDD!

Talan azt gondolod, hogy j6, j0, de én nem akarok biivész lenni. Nem is kell! Ezzel
a konyvvel nem az a célunk, hogy biivészeket képezziink. Viszont gondolj csak
bele, milyen jopofa lenne egy-egy 6sszejovetelen a tarsasag kdzéppontjaba keriilni
s par trilkkel elszérakoztatni a barataidat. Vagy milyen jol jonne egy randin, ha
eléallhatnal valami fergeteges mutatvannyal, hogy megtord a jeget.

Mindent dsszefoglalva, fontos, hogy elhidd: te is tudsz bivészkedni! A kényvben
bemutatott triikkokhoz sziikséges kellékek barmikor a zsebedben lapulhatnak, de
akar a helyszinen talalt eszkdzokkel is be tudod mutatni 6ket.

Egyvalamit igérj meg: azt, hogy nem teszed félre a konyvet (igy, hogy nem probal-
tal ki és mutattal be valakinek legalabb egy triikkot belGle! Kériink, hogy miutan
elolvastad a ,Bevezet6t”, lapozz a ,, Zsebtriikkokhdz” (19. 0.), és probald ki a feje-
zet egyik mutatvanyat, ha pedig megtanultad, mutasd be valakinek. Garantaljuk,
hogy raérzel a biivészkedés izére, és tjabb és tjabb triikkoket fogsz megtanulni.
Sok sikert kivanunk!

Soma és Botond
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A BOVESZET
ALAPSZABALYAI

Ahogy egy szakacs a tolttt kaposztahoz nem kinal baracklekvart, és ahogy a vil-
lanyszerel6 is tudja, hogy munka el6tt érdemes lekapcsolni a biztositékot, ha nem
szeretne ropogdsra siilni, igy a blivészetnek is vannak alapvetd szabalyai. Ezeket
a szabalyokat mindenképpen tartsd be!

1. NE ARULD EL SENKINEK A TRUKKOK MEGOLDASAT!

Ha elarulod egy trilkk megoldasat a néz6knek, a reakcid altalaban nem az lesz,
mint amit varnal. A ,Milyen okos megoldas!”, ,Ezt tényleg nehéz lehet megcsi-
nalni”, ,Milyen j6 fej vagy, hogy elarultad!” és az ezekhez hasonlé mondatok
helyett altalaban ez a reakcio: ,Ennyi az egész?!”. Ugyanis a triikkok megolda-
sa legtobbszor végteleniil egyszer(i. A Iényeget sokszor egy témondatban dsz-
sze lehet foglalni. A néz6k viszont nagyon dsszetett megoldasokra gondolnak.
Az informéacid hidnyat kitoltik a fantaziajukkal, és elektromagneseket, digitalis
kiityiiket, hologramokat, szuggesztiot képzelnek oda, ahol a hattérben val6jaban
csak egy kevés kétoldald ragasztd van. Ezért amikor talalkoznak a pofonegy-
szerli megoldassal, akkor csalddottak lesznek. Val6jadban a megoldas felfedése
inkabb elvesz az élményb6l, mintsem hozzatenne. Ha nagyon kivancsiskodnak
a néz6k, csak annyit mondj, hogy oriilsz, hogy tetszik nekik a triikk, de sajnos
nem arulhatod el a titkat.

2. GYAKDROLD BE JO ALAPDSAN A MUTATVANYODKAT!

Ahogyan a Bevezet6ben is olvashattad, a legktnnyebb mutatvanyokat a kiprébalas
utan akar azonnal be is mutathatod a csaladtagjaidnak. A nehezebb mutatvanyok-
nal is nagy lehet a kisértés, hogy rogton megmutasd valakinek, de ne tedd! Sose
mutass be olyan triikkot, ami nehéz, és még nem tudod hibatlanul. Bar a kdnyvben
szerepldé minden mutatvany viszonylag egyszer(, ettdl fiiggetleniil j6 alaposan gya-
korold be 6ket, miel6tt nagyobb tarsasag vagy ismeretlenekbdl allo kozonség elé
lépnél velik. Ellendrizd a mozdulataidat a tiikérben, vagy vedd fel a produkciddat
a telefonoddal, és nézd vissza a felvételt! Es ne keseredj el, ha valami nem megy
elsdre! Probald meg (jra, néhany alkalom utéan biztosan sikeriilni fog! Gyakorolj ad-
dig, amig az egyes mozdulatelemek folyamatos mozdulatsorokka nem allnak dssze!

n



3. SOHA NE S70LJ KOZBE, HA MAS BOVESZKEDIK!

El6fordulhat, hogy a tarsasaghan rajtad kiviil mas is mutat be biivésztriikkot.
Lehet, hogy pont olyat, amit te is ismersz, vagy bemutatd kézben esetleg rajossz
a triikk megoldasara. A legnagyobb udvariatlansag ilyenkor hangosan leleplezni a
trilkkot vagy beleszolni az el6adasha. Gondolj bele, te sem 6riilnél, ha mas fel-
fedné a trilkkddet vagy megzavarna az el6adasodat. Legyél te a legudvariasabb,
legidealisabb néz6, ha mas biivészkedik! Ez természetesen ugyaniigy érvényes
nyilvanos biivészel6adasokra vagy a biivészvidedk alatti kommentelésre is.

4. Ne 1SMETELJ MEG MUTATVANYT!

Bérhogy kérlelnek a nézdk, ne ismételd meg az épp bemutatott triikkot! Hogy mi-
ért? Mert masodszorra mar joval kdnnyebb rajonni a megoldasara, mivel pontosan
tudjak a nézdk, hogy mi mi utén fog kévetkezni. igy eldre keresik majd az &rulkod6
jeleket, és kétszeri megtekintés alapjan kdnnyebben fel tudnak éllitani egy elmé-
letet arrél, hogy hogyan is csindlhattad a triikkt. gy réjshetnek a megoldasra, és
elveszik szamukra az élmény. Ha nagyon kérlelnek, hogy ismételd meg a triikkot,
inkabb mutass be egy masikat!

5. NE ARULD EL ELGRE, HOGY MIT FOGSZ CSINALNI!

A biivészetben nagyon fontos a meglepetés ereje. Ha a néz6k el6re tudjak, hogy milyen
triikkot fogsz bemutatni, az hasonld problémat okoz, mint ha megismételnéd a mutat-
kevéshé lesz meglepd szamukra, amit csinalsz. Abban az esetben is hasznos lehet, ha
nem arulod el eldre, hogy mi fog térténni, ha elrontod a triikkot. llyenkor még konnyen
atvalthatsz egy masik mutatvanyra, vagy tijra belekezdhetsz az adott trilkkbe.
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Fletmentd tippek
bilveszeknek

Ha kettéva’g_sz valakit, mindenképpen
rakd dssze djra az illetgt!

Ha egy néz0 kitekedik, tiintesd el!

Gondolatolvasas utan csak azt oszd meg
a nézokkel, amiért még nem vernek meg!

Ha megtanulsz repiilni, miqdenkép’pen|
valtsd ki a légtérhasznalati engedélyt!
5t hashaijtot!

A nyu\adnak sose adj miisor €l




HOGYAN HASZNALD
A KONYVET?

Minden triikk cime alatt ikonokat talalsz, amelyek
segitenek a mutatvanyok kivalasztasahan.

NEHEZSEGI FOK

A triikkok nehézségi fokat 1-3 csillaggal jeldltiik, ahol az 1 a legkénnyebb, a 3 a
legnehezebbet jelenti. De ne tantoritson el az sem, ha egy triikk 3 csillagos. A vila-
gon hdven vannak 8, s6t akar 10 csillagos nehézségli mutatvanyok is. A kdnyvben
szerepld triikkok nagy része viszonylag kénnyd.

1 csillagos triikkok
* iﬁ( i\( Jellemzden olyan mutatvanyok, amelyeket, ha elolvasas utan
egyszer kiprdbalsz, mér régton be is tudsz mutatni.

2 csillagos triikkok

* * i\«’ Ezeket a mutatvanyokat mar egy kicsit gyakorolni kell, ja-
vasoljuk, hogy néhanyszor probald el az egész mutatvanyt,
miel6tt bemutatnad masnak is.

3 csillagos triikkok
* * * Ezeket mar tobbet kell gyakorolni ahhoz, hogy jol menjenek,
érdemes néhany orat rajuk szannod.

El6szor kezdd az 1-es és a 2-es nehézségli mutatvanyokkal, és csak ha mar azok

jol mennek, akkor vagj bele egy 3-as nehézségii mutatvanyba.
KoreenEznETASES

Fontos, hogy elére tudd, milyen kérilmények kozott fogod bemutatni a triikkot.

Sok triikknél szamit, hogy hol iilnek a néz6k, mert bizonyos szoghdl meglathatnak

olyat, ami lebuktathat. El8szér érdemes olyan triikkoket valasztanod, amelyek kor-
benézhetdk (vagyis barmelyik iranyb6l megtekinthetik a nézék).
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Csak szembdl nézheto triikkok

Ezeknél a mutatvanyoknal gy kell alakitanod a helyszint,
hogy a kdzonség kizarélag veled szemben helyezkedjen el. Ha
csak egy embernek mutatod be a triikkét, akkor ez egyszerd,
de tobb nézénél figyelj arra, hogy tigy helyezked; el, hogy mel-
letted ne alljon senki!

Szemhal és oldalrdl is nézhetd triikkok

Ezeknél a trikkdknél eldtted és melletted is lehetnek nézék
(a hatad mogott itt se legyen senki, mert egyrészt nem latja
a mutatvéanyt, masrészt megzavarhatja az el6adasodat).

Kis szem ikon

fgy jeloltiik azokat a képeket, amelyek a trilkkoket a nézdk
szemszOgehdl mutatjak. Azok a képek, amelyek nem kaptak
ilyen jelolést, a te nézetedbdl fedik fel a trilkkoket. Ezek az
ikonok azért kertiltek bele a kdnyvbe, hogy meg tudd tanulni
a trilkkot, a nézok természetesen semmit nem fognak latni
beldle az el6adas alatt.

MecvizSGALHATOSAG

Itt két csoportba osztottuk a mutatvanyokat:

&

Megvizsgalhato triikkok

Ezeknél a trilkkoknél a mutatvany végén (és sokszor az elején
is) batran kiadhatod a kellékeket, hogy a nézok meggy6zddie-
nek réla, hogy azok nem manipulaltak.

Nem megvizsgalhato

Ezeknél a triikkoknél figyelned kell ra, hogy a trikk végén
eltedd a kellékeket, mert azokat ha kozelr6l megvizsgaljak
a nézok, rajohetnek a triikk nyitjara.



ELGkEsZOLET

Nincs
x A triikkhoz semmiféle el6késziiletre nincs sziikséged. Amint
eldveszed a kellékeket, rogton be tudod mutatni a triikkot.

Van

A mutatvanyhoz odairtuk, hany perc el6készilletre van sziik-

séged. Ezt sose a néz6k el6tt végezd, mindig az eldadast meg-
‘ elozéen tedd meg. Az eldkésziilethez szikseges idot szandéko-

san tulbecsiiltiik, de amint kicsit belejossz a biivészkedésbe,

joval révidebb id alatt is el6 tudod késziteni majd a triikkoket.

Sz10RI

A kényvet tobb helyen sztorikkal szinesitettiik, ezekh6l érdekességeket tudhatsz
meg a hiivészet torténetérdl és Soma életérdl.

HaThs

Az adott triikkét mindig a hatés leirdséval kezdjiik, ez alapjan el tudod donteni,
hogy tetszik-e a triikk.

KeLLEkEK

A kellékeket atfutva gyorsan el tudod donteni, hogy az adott triikkhdz megvan-e
minden szilkséges hozzavald, vagy van-e valami, amit még be kell szerezned.
Javasoljuk, hogy elsdre olyan triikkot valassz, amihez minden kellék adott, mert
igy rogton bele tudsz vagni a trilkktanulasba.

Tiep
A tippeket mindenképp érdemes elolvasnod, mert olyan hasznos tanacsok szere-
pelnek benniik, mint hogy hogyan varialhatsz a triikkon, vagy hogyan tiintesd el a
bizonyitékot, ha nem megvizsgalhatok a kellékek.

Vioed
Azoknal a triikkdknél, amelyeknél (igy éreztiik, hogy nehezebben érthetdk a szoveg
alapjan, vagy j6, ha a mozdulatokat eléadas kozben is latod, a triikkok végén ta-

lalhaté webcimen megnézheted az adott mutatvanyt, illetve annak magyarazatat.

Es most nincs més hétra, mint hogy lapozz az elsd trilkkhoz, és vagj bele a tanu-
lasha! Sok sikert!
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Azért, hogy konnyebben meg tudd tanulni a triikkoket, készitettiink

a konyvhoz egy honlapot, ahol Soma videdn is bemutatja, illetve

elmagyarazza a konyvben taldlhat6 triikkik kozil a nehezebbeket.
A videdkat itt tal4lod:

www.magyarazat.hu

A honlaphoz a titkos jelszo: titok

Mindenképp menj fel a honlapra Soma videdjaért!
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A FEsEZETBEN OLYAN TRUKKUKET
TALALSZ, AMELYEKET BARHOL,
BARMIKOR BE TUDSZ MUTATNI A
 ZSEBEDBEN VAGY A TASKADBAN.
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HIHETETLEN

BORGYOGYULAS

* Kk v

megvizsgalhatosag

Hozzaérsz egy forré bogréhez,

és a kezeden jol lathatoan egy égési
sériilés (hdlyag) keletkezik.

Ha a hélyagot kicsit megdorzsolod,
akkor az pillanatok alatt eltiinik,
nyoma sem marad.

korbenézhetdség

| J
7I,',R

eldkésziilet

ELOKESZULET

Vegyél le a kulcscsomodrol egy .
kulcsot, aminek kor alakd lyuk van e § /
a fején. Erre a lyukra szoritsd ra j6

erésen a hlvelykujjadat (1. dbra). ’ [KELLEKEK|

Egy kulcs és egy bogre forré ital.

Akkor csinalod jol, ha érzed, hogy a

lyukba belefeszil a bérod.

Tartsd igy az ujjaidat kb. 20 masodpercig.

Mindezt természetesen titokban csinald az
asztal alatt, vagy a 2. abran lathaté modon,
egy kézzel is csindlhatod, a zsebedben.
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'SEBTRUKKEK | HIHETETLEN BORGYOGYULAS

OHa most elengeded a kulcsot, a hlivelyk-

ujjadon lesz egy égési sérilésre hason-
litd kis vilagos dudor (3. abra). Rejtsd el
a kulcsot a masik kezeddel a zsebedbe,
ha eddig eldl volt.

Az el6készllet utan még akar 1-2 percet is
varhatsz, hogy megcsinald a trukkot. Ehhez
szUkséged lesz egy meleg étellel teli tanyér-
ra, vagy egy forrd teaval teli bogrére. Erintsd
a kezed a bogréhez, de figyelj arra, hogy
val6jaban ne fogd meg (4. abra)! Ha meg-
fogod, és tényleg nagyon meleg, egyrészt
megégetheted a kezed, masrészt az ujjadon
|évd dudor is eltlinhet.

fg . Most szisszenj fel, rantsd el a kezed, és
mutasd meg rajta a holyagot a nézéknek
(5. abra). Mindenkinek tgy tlinik majd,

mintha megégetted volna a kezed. Miutan
megnézték, mondd, hogy semmi gond,
mert te be tudod gydgyitani az égési sérulést.

Dorzsold 6ssze a hlvelyk- és kdzépsd
ujjad kb. 10 masodpercig. A dorzsolés §
hatésara a kidudorodas teljesen vissza
fog hizédni (6. abra).

Végul mutasd fel az ujjad, a néz6k sza-
mara Ugy latszik majd, mintha a sérilés
csodalatos médon teljesen eltiint volna

réla (7. abra).

_TIPP

A trikkot gyertya vagy ongyujto langjaba nyulva is eléadhatod, ha nincs a kozelb
semmi mas, ami forré lenne. Csak arra figyelj, hogy val6jaban ne tedd az ujjad a

langba, csak mellé, mert a végén még tényleg megégeted magad, és a valod| eges
serulést mar nem tudod a trikkel elttntetni.
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AKISZABADULO GYURD

nehézség megvizsgalhatosag korbenézhetoség elokeésziilet
. X
* ¥k 7c s
! &
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Egy fiilhallgaté zsindrjara kotott gyiiriit
levarazsolsz a zsinorrol.

Egy zsinoros fllhallgatd és egy gyUrd. Q
-—

BEMUTATAS
Hajtsd félbe a fulhallgatd zsinorjat,
és flizd &t a gydrln (1. abra).

Fogd meg a zsinor kdzepét a bal, a két vé-
gét pedig a jobb kezeddel, és hagyd, hogy
a gy(r( a dupla zsinér kozepéig lecsusszon
(2. &bra).

A fulhallgato végeit flizd at a
bal kezedben évé hurkon
(3. &bra).




~ ZSEBTROKKOK | A kiSzABADULG GYORD

Fogj ra a jobb kezeddel a
gy(r(re, a bal kezeddel pe-
dig htizd meg a fulhallgato
végeit (4. abra).

Addig huzd, amig a hurok
egy csomoat alkotva ra nem
szorul a gy(rdre (5. abra).
Hagyd, hogy a nézék kozel-
rél is megszemlélhessék a
csomot, és meggy6zédhes-
senek rola, hogy a gy(r(t
valoban rakototted a falhall-
gat6 zsinorjara.

Ezutan a jobb
kezeddel fogd
meg a zsinort
a csomohoz
kozel, a bal
kezeddel pedig
takard el a
gydrt

(6. &bra).

»
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