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Lebet, hogy sok dologrol mdr hallottatok télem. Gyakran azért
ismétlem magamat, mert én is, ha itszor hallok is valamit,
csak ramondom, hogy jo, persze, ezt mdr ismerem. De taldn
batodszorra megérzem, hogy igaz, hatodszorva leesik a tan-
tusz. A fontos dolgokat dllandéan ismételni kell.



Ha én nem dllok ki magamért, ki fog kidllni értem?
Ha csak magamért faradozok és dllok ki, mit érck én?
Es ha ezeket a dolgokat nem most teszem,

akkor mikor?

(Hillél)
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Minél t6bben hallgattok, annal fontosabb, hogy csak
arrol beszéljek, ami fontos.

Ami fontos, azt jobban mar nem lehet elmondani,
mint ahogy megirtak.

Errdl szol Pal apostol elsé levele a korinthusiak-
hoz, a szeretet himnusza.

Ha emberek vagy angyalok nyelvén szolok is,
szeretet pedig nincs bennem, olyanna let-
tem, mint a zeng0 érc vagy peng6 cimbalom.

Es ha profétalni is tudok, ha minden titkot
ismerek is, és minden bolcsességnek bir-
tokaban vagyok, és ha teljes hitem van is,
ugyhogy hegyeket mozdithatok el, szeretet
pedig nincs bennem: semmi vagyok.

Es ha szétosztom az egész vagyonomat, €s tes-
tem tlizhalalra szanom, szeretet pedig nincs
bennem: semmi hasznom abbol.
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A szeretet tiirelmes, josagos; a szeretet nem irigy-
kedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuval-
kodik fel.

Nem viselkedik bantdéan, nem keresi a maga
hasznat, nem gerjed haragra, nem roja fel
a rosszat.

Nem ortil a hamissagnak, de egytitt oril az
igazsaggal.

Mindent elfedez, mindent hisz, mindent remél,
mindent eltdr.

A szeretet soha el nem mulik. De legyen bar
profétalas: el fog tordltetni; legyen nyelve-
ken vald szolas: meg fog szlinni; legyen is-
meret: el fog tordltetni.

Mert toredékes az ismeretlink, és toredékes
a profétalasunk.

Amikor pedig eljon a tokéletes, eltoroltetik a
toredékes.

Amikor gyermek voltam, Ggy szoltam, mint
gyermek, ugy gondolkoztam, mint gyer-
mek, Ggy éreztem, mint gyermek; amikor
pedig férfiva lettem, elhagytam a gyermeki
dolgokat.

Mert most tiikkor altal homalyosan latunk, ak-
kor pedig szinrél szinre; most toredékes az
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ismeretem, akkor pedig ugy fogok ismerni,
ahogyan engem is megismert az Isten.

Most azért megmarad a hit, a remény, a szere-
tet, e harom,; ezek koziil pedig a legnagyobb
a szeretet.

Szerintem ez fontos. Akarki irta, akarhonnan jott,
akarmilyen rosszul van leforditva, ez fontos.

Amikor gondolkoztam arrél, mit is jelent a most
vagy soha, a lanyom pont feltett egy mesét a Face-
bookra. Egy régi zen buddhista mesét, amit egy Kana-
daban é16 buddhista tanitdmester, Pema Chodron
ujra elmondott, €s én most tovabbadom nektek is.

Egy n6 — és ebbdl mar lehet tudni, hogy ez nem
egy igazi zen mese, mert n6krol nem szolnak zen
torténetek, de a lanyom mégis igy mesélte el — egy-
szer csak észreveszi, hogy egy csomd tigris lesel-
kedik ra. Elkezd futni eldlik, de ez felkelti a tigrisek
érdeklédését, és a nyomaba erednek. A n6 csak rohan
és rohan, mig egy szakadékhoz ér. Talal egy indat,
amelyben megfogodzkodik, és maszik lefelé. Lenéz,
hogy hova is akar menni, és ott is var ra mar vagy
hat tigris.

"1Kor 13
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Ahogy korbe-korbe nézelddik, mit is tehetne,
meglata, hogy fent meg egy egér ragcsalja az in-
dat. A kévetkez6 dolog, amit észrevesz, hogy jobbra,
egyenesen a sziklabol né ki egy kis piros szamoca.
Tehat tigrisek mogotte, tigrisek eldtte, az egér rag,
és ott piroslik a szamoca.

Pontosan igy érzem magam én is. Es ha ti nem igy
érzitek magatokat, akkor nem akarjatok tudni a valo-
sagot. Mert mindannyian igy vagyunk.

A n6 abban a pillanatban megkedveli a szamacat,
mert az az egyetlen dolog, ami nem ijeszti meg. S6t,
megkivanja. Kinyul a szamoécaére, és meg fogja enni.
Ezt jelenti a most vagy soha.

A valésag az, hogy az életiinkben minden pillanat
olyan, mint ez a torténet. A sziiletés — egy csomo tig-
ris, ki az isten akar rajtuk atmenni? Es var rank a halél
—azis egy csomo tigris. Néha akad egy-egy szamoca,
ha szerencsések vagyunk, és persze az egér.

Az egyetlen valasztas a sziiletés és a halal kozote
tehat az, hogy beszarunk, és észre sem vessziik a sza-
mocat, vagy megessziik a szamocat. Ez a nagy kérdés.

Szeretném, ha megérkeznénk a valosagba. Mind-
annyian ott 16gunk az indan, és az egér rag. Egyikiink
elobb fog leesni, mint a masikunk, igy potyogunk szé-
pen sorban.
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A kényv mottdja Hillél rabbi néhany sora. Ugyan-
akkor élt, mint Krisztus, mindketten zsidok voltak.
Még mindig emléksziink j6 sok mindenre, amit ez
a két zsid6 mondott. Miért? Mert valészintileg rezo-
nal az emberekkel a mondanivalojuk.

Rengeteg dolgot megesziink és kiszarunk. De amit
nem szarunk ki, az valészintileg kell nekiink. Ahogy
az emésztés és az urités, ugy miikodik az emlékezés
is. A legtobb dolgot elfelejtjiik. Jon be az informacio,
és elfelejtiik, jon be az étel, és szart hagyunk magunk
mogott. Mindannyian gilisztik vagyunk. Atessziik
magunkat az életen, és sok szart csinalunk.

Am sok mindent, amit Krisztus és Hillé] rabbi
mondott, még nem szartunk ki, még mindig emlék-
szlink ra. Ez valami!

Hillél harom dolgot mondott, és sorba is rakta
6ket.

1. Ha én nem vagyok magamért, ha én nem kép-
viselem a sajat érdekeimet, akkor ki lehetne ér-
tem? Ki segithetne nekem?

2. Ha csak magamért vagyok, ha csak a sajat érde-
keimet képviselem, mi vagyok?

3. Ha nem most, akkor mikor?
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