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Kezdd a zold lencsével!
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Most prébéld ki a kék lencsét!
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ElStiinnek az emberi test




Az emberi test leginkdbb egy hdzhoz hasonlithaté.

%@ Nem létezik két teljesen egyforma héz.

@ Es minden egyes test valaki mésnak az otthona.
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Ha nem lennének csontjaink, a testiink 6sszeomlana, akarcsak egy rosszul
megépitett haz.

Nem csak az embereknek vannak csontjaik.

@ Az emberi csontvaz tébb mint 200 csontbdl épiil fel.
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A csontozatot az izmok mozgatjdk. Sziikség van rajuk a jatékhoz, a futdshoz és az tiszdshoz is.

A macskék példaul az izmaik 6sszehangolt mozgédsaval fognak halat.

Az emberi test tobb mint 600 izmot tartalmaz.



vesziink le magunkrdl.

Mi torténik a béroddel,
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Testiinket teljes egészében bdr boritja. Olyan ez, mint egy ruhadarab, amelyet soha nem

Erds és ellendlld, megvéd a hidegtdl, a forrésdgtdl, a viztdl és a naptdl.

amikor nagyon hideg van? Mit ecsindlnak ilyenkor az apré

szlrszalak a karodon és a ldbszaradon?




