
Mit rejt  
az emberi test?

AINA BESTARD



A testünk  
az otthonunk…
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Végül használd a piros lencsét! 
Előtűnnek az emberi test  
legapróbb alkotóelemei.

Kezdd a zöld lencsével!  
Így csak a külsőt látod.

Most próbáld ki a kék lencsét!  
Olyan részletek is megelevenednek,  

amelyek eddig rejtve voltak.

Nézd csak, mit rejt az emberi test!

Vizsgáld meg a rajzokat a három varázslencsén  
keresztül, és olyan részletek tárulnak fel, amelyeket  

egyébként észre sem vennél.



Az emberi test leginkább egy házhoz hasonlítható.

Nem létezik két teljesen egyforma ház.

 És minden egyes test valaki másnak az otthona.





Ha nem lennének csontjaink, a testünk összeomlana, akárcsak egy rosszul 
megépített ház. 
Nem csak az embereknek vannak csontjaik.

 Az emberi csontváz több mint 200 csontból épül fel.



A csontozatot az izmok mozgatják. Szükség van rájuk a játékhoz, a futáshoz és az úszáshoz is. 

A macskák például az izmaik összehangolt mozgásával fognak halat.

 Az emberi test több mint 600 izmot tartalmaz.



Testünket teljes egészében bőr borítja. Olyan ez, mint egy ruhadarab, amelyet soha nem 
veszünk le magunkról.

Erős és ellenálló, megvéd a hidegtől, a forróságtól, a víztől és a naptól.

Mi történik a bőröddel, amikor nagyon hideg van? Mit csinálnak ilyenkor az apró 
szőrszálak a karodon és a lábszáradon?


